SOSSENHEIMER
SPITZEN:
FuB vom Gas
von Mathias Schlosser

Fragt man die
Sossenheimer,
ob auf der Wes- | o=
terbachstra3e .
Tempo 30 einge- a
flihrt werden soll, .
sind sie bestimmt dafiir. Fragt
man sie, ob auf der nahen Au-
tobahn Tempo 100 eingefiihrt
werden soll, sind sie wahr-
scheinlich auch dafiir. Doch
fragt man sie nach einem ge-
nerellen Tempolimit von 130,
dann sind sie - wie die meisten
Menschen in Deutschland -
wahrscheinlich dagegen.

Das ist merkwiirdig, denn
das Recht auf Raserei haben
die Deutschen in der Welt in
etwa so exklusiv wie die Ame-
rikaner ihr Recht auf Waffen.
Es gibt — mit Ausnahme von
Deutschland - praktisch kein
zivilisiertes Land auf dem Pla-
neten, das die Geschwindig-
keit auf seinen Autobahnen
nicht beschrankt.

Daher ist die in dieser
Woche wieder einmal aufge-
kommene Frage nach einem
allgemeinen Tempolimit
keine griine Spinnerei, son-
dern die ernstzunehmende
Bitte, sich doch endlich dem
weltweiten Standard anzu-
passen. Die Fahrten wéren
entspannter, der Spritver-
brauch wiirde sinken, der
CO,-Aussto auch und die
Zahl der Unfalle wiirde sich
wahrscheinlich reduzieren.
Ich bin mir sicher: In zehn
Jahren wiirden wir die Raser
auf den Autobahnen genauso
wenig vermissen wie heute
die Raucher in Speiselokalen.

Viel los im Stadtteil

Sossenheimer Vereine blickten beim Neujahrsempfang auf ein ereignisreiches Jahr zuriick

»Der Glaube versetzt Berge.“
Mit diesem Ausspruch eroffnete
Franz Kissel am 11. Januar den
Neujahrsempfang des Sossen-
heimer Vereinsrings. Und auch
Frankfurts Planungsdezernent
Mike Josef (SPD) war voll des
Lobes fiir die Sossenheimer Ver-
eine.

Was die im Jahr 2018 so alles
auf die Beine gestellt hatten,
zeigte Andreas Will am Ende
des offiziellen Teils in einer be-
eindruckenden Prisentation.
Anhand eines Kalenders und
unzahliger Zeitungsartikel do-
kumentierte er, was in Sossen-
heim alles los ist. Zusétzlich zu
den 20 Veranstaltungen, die al-
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eigentlich noch?!

GroRBe Mitmach-Aktion: gemeinsam hdren, ein-
ander verstehen. Bei Vorlage dieses Gutscheins er-
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lein im Rahmen der 800-Jahr-
Feier stattgefunden haben,
zdhlte er noch 25 immer wie-
derkehrende Termine wie zum
Beispiel die Kerb und 35 wei-
tere Events auf. Insgesamt kam
er auf mehr als 80 Eintrdge im
Kalender - nicht mitgezéhlt re-
gelméRige Treffen wie zum Bei-
spiel die ,,Babbelstubb ““.

Ganz besonders ging Andreas
Will noch einmal auf das Stadt-
teiljubildum ein und dankte noch
einmal allen Vereinen fiir ihr En-
gagement. Er lie noch einmal
die Hohepunkte des Jahres mit
dem groflen Festwochenende
inklusiv Festumzug Revue pas-
sieren, aber auch die kleineren
Veranstaltungen, mit denen sich
zahlreiche Sossenheimer Ver-
eine an den Feierlichkeiten be-
teiligt hatten. Insgesamt kam er
zu dem Schluss: ,,Sossenheim ist
durch das Jubildum noch enger
zusammengertickt.”

Auf die 800-Jahr-Feier ging
auch Vereinsring-Vorsitzender
Franz Kissel in seiner Begrii-
Bung noch einmal ein und er-
Kklarte, dass in diesem Fall der
Glaube an die eigenen Starken
tatsachlich Berge versetzt habe.
Tatkraft und Uberzeugung sei
aber auch im Jahr 2019 erfor-
derlich, wenn neue Projekte an-
stehen. An erster Stelle nannte
er dabei den Heimat- und Ge-
schichtsverein, der schon im
Februar gegriindet werden soll.
Aber auch die Sossenheimer
Kerb sollen von allen Vereinen
gemeinsam mit neuen Ideen
weiterentwickelt werden.

Gastredner beim Neujahr-
sempfang im Volkshaus war
Frankfurts Planungsdezer-
nent Mike Josef. Er raumte ein,
dass der Frankfurter Westen
im Romer gelegentlich nicht
die Aufmerksamkeit bekommt,
die ihm zusteht, gelobte aber

Besserung. So werde Sossen-
heim in das Programm ,,Soziale
Stadt“ aufgenommen, wodurch
zusatzliche Mittel zur Verbesse-
rung der Lebensqualitat in den
Stadtteil flieBen sollen.

Mike Josef betonte aber, dass
die Stadt die Gelder mit den Sos-
senheimern gemeinsam vertei-
len will. ,,Wir brauchen Leute,
die sich vor Ort auskennen®, er-
klarte der Planungsdezernent
und forderte alle Vereinsvertre-
ter auf, sich im geplanten Bei-
rat fiir das Programm ,Soziale
Stadt“ zu engagieren, der im
Laufe der nédchsten zwolf Mo-
nate einen Malfnahmenkatalog
fiir Sossenheim aufstellen wird.

Fiir die Eltern der Sossenhei-
mer Grundschiiler hatte Mike
Josef zudem noch eine gute
Nachricht mitgebracht. Nach
seinen Worten wird der Neubau
der Henri-Dunant-Schule wie
geplant im Jahr 2020 fertig. MS
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57. Jahrgang

Konigin fahrt mit. in
dem riesigen ,,Gerippten®, das
die Sossenheimer Kerbebur-
schen bei den Fastnachtsumzii-
gen durch die StraBen fahren,
wird beim groBen Frankfurter
Umzug auch Apfelweinkénigin
Larissa I. stehen und dem ndr-
rischen Volk huldvoll zuwinken.
Michael Schneider und die an-
deren Kerbeburschen bringen
den Wagen gerade auf Hoch-
glanz. Mehr dazu lesen Sie auf
Seite 4. Foto: Kriiger

Abschied von
Horst Klarner

Nach 37 Jahren in Sossen-
heim geht der evangelische
Pfarrer Horst Kldrner in den
Ruhestand.

Zum Abschiedsgottesdienst
am Samstag, 2. Februar, um
18.30 Uhr ladt der Kirchenvor-
stand der evangelischen Re-
genbogengemeinde ein. Auf
Wunsch von Horst Kldrner wird
es im Anschluss keinen Emp-
fang geben. red

Hinketanz in der
Bilicherei

Die Stadtteilbibliothek Sos-
heim und der
Biicherwurm laden am morgi-
gen Freitag um 20 Uhr zu einer
Lesung mit Musik ein.

Anke Velmeke liest aus ihrem
Buch ,Hinketanz“ vor. Dabei
geht es um eine verriickte Liebe
im Rheingau: Vier sind einer zu
viel - zumindest fiir Teres und
ihre zwei Ménner. Der gutmii-
tige Jupp fiihlt sich wohl in sei-
ner Ménage-a-trois. Der sensib-
le Karl hingegen gerét in einen
selbstzerstorerischen Sog. Und
dann taucht auch noch Sabeth
auf. Die Lesung wird von Gi-
tarrist Olav Hoffmeister musi-
kalisch begleitet. Der Eintritt
inklusive eines BegriiBungsge-
tranks kostet acht Euro.  red
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Wir héren pflegenden Angehérigen zu,
suchen gemeinsam nach Entlastung und
bieten Unterstiitzung! Kontaktieren Sie uns!

pflegeBegleiter-Initiative Frankfurt
Telefon: 069/780980 - Mobil: 0176 /7545 6191
E-Mail: pflegebegleiter@frankfurter-verband.de

pflegeBegleiter-Infoladen in Bockenheim
Friesengasse 7 - 60487 Frankfurt am Main

Information und Begleitung in verschiedenen Sprachen.

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen

03944-36160

www.wm-aw.de Fa.

Biete mobile
FuBpflege an.
Tel. 0152 04779299

Freitag 08. Marz 2019
Volkshaus Sossenheim, Siegener StraBe 22
Beginn 20.00 Uhr

Tickets 18,- / 20,-

Vorverkauf:
Feldberg-, Eulen-, Westerbach-Apotheke,
Schuh-Henrich und unter www.kufé.de

Kultur &
Forderkreis
U Frankfurt-Sossenheim v.
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Wir fithren folgende Arbeiten aus:

Baumféllung - Wurzelstockfrdsung - Natursteinmauer
Pflasterarbeiten - Obstbaumschnitt - Objekipflege
Rollrasenverlegung - Gartenpflege - Hecken- und
Strauchschnitt - Treppenhausreinigung
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Ausbildungsmesse
im Volkshaus

Jugendliche konnen Unternehmen kennenlernen

Am Donnerstag, 7. Februar,
findet die diesjdhrige Ausbil-
dungsmesse Sossenheim im
Volkshaus statt. Nach Anga-
ben der Veranstalter hat sie
sich fiir Sossenheim und um-
liegende Stadtteile als ,,wichti-
ges, niedrigschwelliges Ange-
bot“ etabliert.

Bereits zum siebten Mal kon-
nen sich Ausbildungsbetriebe
und ausbildungsinteressierte
Jugendliche ungezwungen im
Volkshaus in der Siegener Stra-
Be begegnen, kennenlernen
und einen ersten personlichen
Eindruck voneinander gewin-
nen.

Die positiven Riickmeldun-
gen der teilnehmenden Unter-
nehmen und Betriebe in den
vergangenen Jahren zeigen,
dass es den Veranstaltern ge-
lingt, junge Menschen und Aus-
bildungsbetriebe einander na-

her zu bringen. Die nicht kom-
merzielle Messe ist eine Koope-
ration von sozialen Einrichtun-
gen, die groftenteils in der Ju-
gendhilfe in Sossenheim titig
sind.

Beteiligt sind das Jugend-
btiro Impuls, das Jugendhaus
Sossenheim, das Zentrum fiir
Weiterbildung sowie die Ge-
sellschaft fiir Jugendbeschiéfti-
gung.

Die Ausbildungsmesse findet
in der Zeit von 9 bis 15 Uhr
statt. In diesem Jahr werden
wieder rund 30 Unternehmen,
Betriebe und Institutionen er-
wartet, um die Jugendlichen
und deren Eltern zu den unter-
schiedlichen Ausbildungsberu-
fen und -moéglichkeiten zu in-
formieren. Weitere Informatio-
nen zur Messe gibt es unter
www.triff-unternehmen-aus-
deiner-gegend.junetz.de im In-
ternet. red

Wichtiger Liickenschluss fiir Radfahrer

Eine seit langem bestehen-
de Radwegeliicke zwischen den
Stadtteilen Rodelheim und Sos-

heim wurde im vergang
Jahr fast unbemerkt geschlossen.

Radfahrer konnen jetzt den
Kreuzungsbereich ~Gaugrafen-
stralRe/Westerbachstralle si-
cherer passieren und zum Ro-
delheimer Bahnhof gelangen.
Fiir die SPD-Stadtverordnete
Petra Scharf sind solche Verbes-

Freizeit in den
Osterferien

In den Osterferien bieten die
Evangelische Regenbogen-
und die Cyriakusgemeinde
wieder eine Ferienfreizeit fiir
Kinder von sieben bis zwolf
an.

Los geht es am Sonntag, 14.
April, um 9 Uhr mit dem Bus in
Rodelheim in Richtung Paul-
Schneider-Haus nach Lang-
gons-Dornholzhausen in der
Nahe von Butzbach. Ein Team
aus den Kinderbereichen der
evangelischen Gemeinden Sos-
senheim und Rodelheim be-
gleitet die Kinder. Vor Ort gibt
es viele Spiel- und Bastelange-
bote, dazu ein groBes Freige-
lande. Ein Ausflug fiihrt auf die
Sommerrodelbahn auf dem
Hoherodskopf. Am Karfreitag,
19. April, kommen die Kinder
wieder zuriick.

Die Kosten fiir Fahrt, Un-
terkunft im Mehrbettzimmer
und alle Unternehmungen be-
tragen 220 Euro. Informatio-
nen und Anmeldungen gibt es
bei Sandra Jiiptner per E-Mail
an kiju@rosselheim.de oder
unter der Telefonnummer
342424, red

serungen der Radinfrastruktur
,wichtige Puzzleteile“ fiir eine
umweltvertragliche Mobilitat:
,Die SPD vor Ort hat sich fiir die-
sen Liickenschluss eingesetzt.
Dass dafiir eine Abbiegespur fiir
Autos weichen musste, ldsst sich
an dieser Stelle verschmerzen.“
Petra Scharf glaubt aber nicht,
dass durch die Malnahme das
tagliche Verkehrschaos auf der
Westerbachstra3e entscheidend
vermindert wird. red

Apotheken
Notdienst

24.1.
Liederbach-Apotheke
Kénigsteiner Str. 98,
F-Unterliederbach - Tel. 31 69 |5

25.1.
Feldberg-Apotheke
Schaumburger Str. 65,

F-Sossenheim - Tel. 34 28 30

26.1.
Phonix-Apotheke
Mainzer Landstr. 800
F-Nied - Tel. 39 75 45

27.1.
Apotheke im Main-Taunus-
Zentrum
Sulzbach - Tel. 9 49 44 00

28.1.
Stadt-Apotheke
Lorscher Str. 5
F-Rédelheim - Tel. 78 31 27

29.1.
Apotheke an der Post
Hostatostr. 21
F-Héchst - Tel. 30 42 32

30.1.
Bechtenwald-Apotheke
Bechtenwalstr. 64,
F-Zeilsheim - Tel. 36 43 32

3.1
Alexander-Apotheke
Huthmacher Str. |
F-Sindlingen - Tel. 37 42 42
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Fastnacht im kath. Gemeindehaus
F-Sossenheim, Alt-Sossenheim 68 a

t)’.)_l Sonntag, 24. Febr. 2019, 14:31 Uhr .
u ds
i‘;,g;} Kreppelkaffee der Frauen
; ] (auch fiir Ménner)
f

b Karten 8 €
(einschl. Kaffee und Kreppel)
Karten bei den Helferinnen und im Gemeindebiiro

Metzgerei - Party-Service g*)\,,
Spezialitiiten ,ﬁ
seit 1889 BRYM
Brum’s Mittagstisch

vom 02. Februar bis 09. Februar 2019

Dienstag:  Hausmacher grobe Bratwurst
mit Kartoffelpiiree und Rotkraut . Port. 6,90
Mittwoch:  Schweineriickenbraten mit Zwiebelsauce,
Semmelknédel und Wirsinggemiise Port. 6,90
Donnerstag: Hirschgulasch in Preiselbeersauce,
Butterspitzle und Rosenkohl . . . .. Port. 6,90
Freitag: Rotbarschfilet, natur gebraten mit
Kartoffelgratin und Rahmspinat . . Port. 6,90
Samstag:  Jigerschnitzel mit Kroketten,

Erbsen und Karottchen Port. 6,90

Alt-Sossenheim 38 - 65936 Frankfurt am Main-Sossenheim
Telefon: 346334 - Fax: 343603 - Mail: brum@online.de
www.brumcatering.de
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Aus DEN KIRCHENGEMEINDEN

Kirchennachrichten fiir die Zeit vom 25. Januar bis 07. Februar 2019

Katholische Gemeinde
St. Michael-Sossenheim
der Pfarrei St. Margareta

Freitag, 25.01.

09.30 Uhr Miniclub;
Christiane Hampel
(Gemeindehaus)

Samstag, 26.01.

18.00 Uhr Abendlob (Krypta)
Sonntag, 27.01.

11.00 Uhr Eucharistiefeier
(Kirche), mitgestaltet vom
Liturgischen Singkreis
Dienstag, 29.01.

10.00 Uhr Hilfenetz;
Andrea Seichter
(Gemeindebiiro)

15.00 Uhr Helferinnentreffen
(Gemeindehaus)

Mittwoch, 30.01.

09.00 Uhr Eucharistiefeier,
anschliefend Rosenkranzgebet
(Krypta)

16.00 Uhr Gottesdienst
(Victor-Gollancz-Haus)
Donnerstag, 31.01.

10.00 Uhr Entspannungskurs;
Brigitte Kopp (Gemeindehaus)
10.30 Uhr Gymnastik

fiir Frauen; Gabriele Harig
(Gemeindehaus)

17.00 Uhr Weggottesdienst-
Treffen mit Erstkommunion-
kindern und Eltern (Kirche)
20.00 Uhr Offentliche

Ortsausschuss-Sitzung
(Gemeindehaus)

Samstag, 02.02.

18.00 Uhr Abendlob (Krypta),
Darstellung des Herrn
Sonntag, 03.02.

09.15 Uhr Eucharistiefeier
(Kirche)

Montag, 04.02.

18.00 Uhr Probe Liturgischer
Singkreis (Gemeindehaus)
18.00 Uhr Gemeindehaus
schmiicken. Helfer(innen) sind
herzlich eingeladen
(Gemeindehaus)

Dienstag, 05.02.

11.00 Uhr Hilfenetz
(Gemeindebiiro)

Nach einem iiberstandenen Leidensweg

entschlief mein lieber Vater,

Schwiegervater, Opa und Bruder

Bruno Weigand

*24.06.1943

In stiller Trauer

Susanne Dienst, geb. Weigand

+23.01.2019

Klaus Dieter, Niclas und Charlotte Dienst

Angelika Haak, geb. Weigand

65936 Frankfurt am Main-Sossenheim, Schellenbergstrafie 8

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet am Montag,
dem 4. Februar 2019, um 11.15 Uhr auf dem Hochster Friedhof, Sossenheimer Weg, statt.

-wochenblatt.de Tel. 06196/9 50 25 53
15.00 Uhr ,,Spinnstube* Evangelische 19.00 Uhr Feldenkrais-
des Fordervereins . Gruppe
St. Michael e.V. Regenbogengememde 19.30 Uhr Guttempler-
(Gemeindehaus) Sonntag, 27.01. Gemeinschaft

19.30 Uhr Treffen der KAB-
Sossenheim, Thema: Sorge
dich nicht, lebe! Was sagt die
Heilige Schrift dazu? mit
Bernd Strack, KAB-Familien-
bildungsreferent a.D.
(Gemeindehaus)

Mittwoch, 06.02.

09.15 Uhr Eucharistiefeier,
anschliefend Rosenkranzgebet
(Krypta)

15.01 Uhr Seniorenkreis
,Spatlese ’74*: Fassenacht
bei der Spatlese '74“
(Gemeindehaus)

16.00 Uhr Eucharistiefeier
(Victor-Gollancz-Haus)
Donnerstag, 07.02.

10.00 Uhr Entspannungskurs;
Brigitte Kopp (Gemeindehaus)
10.30 Uhr Gymnastik

fiir Frauen; Gabriele Harig
(Gemeindehaus)

17.00 Uhr Weggottesdienst-
Treffen mit Erstkommunion-
kindern und Eltern (Kirche)

10.00 Uhr Gottesdienst
(Kirche Siegener Straf3e)
Sonntag, 03.02.

10.00 Uhr Gottesdienst

Freitag, 01.02.

15.30 Uhr Regenbogenfische,
3 bis 6 Jahre

15.30 Uhr Regenbogenkids,

(Kirche Siegener Straf3e) 7 bis 11 Jahre
. 17.30 Uhr Teentreff,
Evang. Gemeindehaus
ab 11 Jahre
Westerwaldstrafe 20 18.00 Uhr Feldenkrais-
Freitag, 25.01. Gruppe

15.30 Uhr Regenbogenfische,
3 bis 6 Jahre

15.30 Uhr Regenbogenkids,
7 bis 11 Jahre

17.30 Uhr Teentreff,

19.30 Uhr Meditation

und spirituelle Kérperarbeit;
Magdalene Lucas

(zweimal im Monat)
Samstag, 02.02.

ab 11 Jahre ) 18.30 Uhr Abschiedsgottes-
18.00 Uhr Feldenkrais- dienst Pfarrer Horst Klédrner
Gruppe Mittwoch, 06.02.

19.30 Uhr Meditation

und spirituelle Kérperarbeit;
Magdalene Lucas

(zweimal im Monat)
Mittwoch, 30.01.

18.00 Uhr Frauengymnastik
19.30 Uhr Fotofreunde

18.00 Uhr Frauengymnastik
19.30 Uhr Fotofreunde
Donnerstag, 07.02.

15.00 Uhr Seniorennach-
mittag (zweimal im Monat)
15.00 Uhr Frauentreff
19.00 Uhr Feldenkrais-

Donnerstag, 31.01. Gruppe
15.00 Uhr Senioren- 19.30 Uhr Guttempler-
nachmittag Gemeinschaft

PIETAT

Erd- und Feuerbestattung, Uberfiihrung
und Erledigung der Formalitdten

Frankfurt-Sossenheim Tel. 341925 Schaumburger StraBe 16

GRABMALE

Steinmetz-
und Bildhauerarbeiten

Dirk Pyka
Bad Soden-
NEUENHAIN

Hauptstr. 21 - Tel. 06196/21549
www.steinmetz-pyka.de

BOLLIN

Telefonische Anzeigenannahme:
06196/848080
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Wann Wo,

24. Januar Seniorentreff der im Stadtteilzentrum am
Arbeiterwohlfahrt Dunantring 8

25. Januar Lesung mit der Autorin in der Stadtteilbibliothek

20 Uhr Anke Velmeke auf dem Kirchberg

26. Januar Kartenvorverkauf der im Foyer des

10 Uhr Sossenheimer Spritzer Volkshauses

I. Februar Besprechung der in der Gaststatte ,Hainer

19 Uhr Kerbeburschen Hof*, Schaumburger Str. 23

2. Februar Kartenvorverkauf der im Foyer des

10 Uhr Sossenheimer Spritzer Volkshauses

2.Februar  Abschiedsgottesdienst fiir in der evangelischen Kirche

18.30 Uhr Pfarrer Horst Klarner in der Siegener StraBe

3. Februar Geburtstagsfeier der im Stadtteilzentrum am
Arbeiterwohlfahrt Dunantring 8

7. Februar Siebte Sossenheimer im groBen Saal im

ab 9 Uhr Ausbildungsmesse Volkshaus

Arbeiterwohlfahrt

feiert 100

-Jahriges

Jubilaumsjahr mit vielen Veranstaltungen

Fiir die Arbeiterwohlfahrt
(AWO) ist 2019 ein besonders
Jahr - der Verband wird 100
Jahre alt. Deshalb stehen die
Aktivitdten in diesem Jahr so-
wohl beim Bundesverband als
auch beim Ortsverband Sos-
senheim unter dem Motto ,,100
Jahre AWO*.

Als erstes steht der wochent-
lich stattfindende ,Senioren-
Treff* am heutigen Donnerstag
auf dem Programm. Am Sonn-
tag, 3. Februar, ladt die AWO
Sossenheim zur ersten Geburts-

tagsparty von insgesamt vier in
diesem Jahr ein.

Thr folgt der traditionelle
Krebbel-Kaffee am Sonntag,
17. Februar, im Volkshaus, bei
dem ,Die Spritzer“ das Pro-
gramm gestalten. Eintritts-

Kalk verursacht Kalkflecken,
Ablagerungen und den soge-
nannten KalkfraB. Die beste
Lésung sind ein Wasserent-
harter und die AXAL® PRO
oder REGENIT® Salztabletten,
die dessen stérungsfreien Be-
trieb gewdhrleisten.

Mit AXAL® PRO oder REGENIT®
Salztabletten kdnnen Sie von
allen Vorteilen weichen Was-
sers profitieren.

Regeneriersalze

Wer kennt das nicht? Unschéne
Schlieren auf Glasern, harte
Handtiicher und stumpfes,
glanzloses Haar nach dem

Umwelt entlastet,

m Fr ?.30 11'30 i)

wv&'

Kalkriickstinde und machen das Wassaer flir unser E g
lonenaustauscher sind eine einfache und zuverlissige Lésung. Die im Hagnnerlersalz enthaltenen
Natriumionen entziehen dem Wasser dia Hér

karten gibt es ab sofort in
allen drei Sossenheimer Apo-
theken und bei Schuh Henn-
rich in der Sossenheimer
Riedstrafle.

Ein ,, Tag der offenen Tiir“ fin-
det am 27. April ab 14 Uhr im
Stadtteilzentrum der AWO am
Dunantring mit einem ,100
Jahre AWO* wiirdigenden Pro-
gramm statt. Mitwirkende wer-
den Dr. Jirgen Richter, Ge-
schiftsfithrer der Frankfurter
AWO, sowie Schauspieler Erich
Schaffner sein.

Am Sonntag, 19. Mai, ver-
anstaltet die AWO Sossenheim
eine Blues-Matinee mit Klaus
Killian und Bernd Simon. Das
erste Halbjahr geht mit einem
gemeinsamen Sommerfest mit
dem Mieterverein am Samstag,
29. Juni, zu Ende. red

Weiches Wasser fir

hochste Anspriche

Nutzen Sie die Vorteile von AXAL® PRO oder
REGENIT® Salztabletten

g

Kleinanzeigen

,Dog sharing* in 65936. Siier,
schwarzer Cocker Spaniel sucht
Teilzeit-Mama/Papa. Unsere ver-
schmuste Spiirnase Anton ist sozi-
al sehr vertraglich und kommt mit
allen zurecht, auBer Katzen. Wir
suchen jemanden, der gerne einen
Hund hétte, aber nicht die volle
Verantwortung auf sich nehmen
machte. Tel. 0163 /3323393

Leistungsfahiger Netzwerk-
drucker und Kopierer Sharp MX
2300N, Farbe und schwarz-wei,
A3 und A4, 4 Papierfacher, 23
Seiten/Minute, inkl. 6 neue Toner-
kartuschen, laut Zahlwerk
468.000 Kopien, fiir EUR 180,-
an Selbstabholer zu verkaufen.
Tel. 06196/848080

Wenn auch Sie eine private Kleinanzeige
aufgeben mdchten, schicken Sie
Ihren Text an anzeigen@
sossenheimer-wochenblatt.de

Barankauf PKW und Busse
in jedem Zustand, mit und ohne
Mangel, sichere Abwicklung,

Tel. 069/20793977 0. 0157/72170724

Zuverldssige Putzfrau
hat noch Termine frei.
0176 / 66 33 14 63

Duschen, Schuld daran sind die Hartebildner Calcium und Magnesium. Sie va«ursachan storende

Das Ergabni

hart. W,

llagen mit

Wasser,

ist splirbar

Durch die Nutzung von Regeneriersaiz wird gleich auf mehrere Arten etwas Gutes getan: Denn
weiches Wasser sorgt nicht nur fir mehr Komfort, durch einen sinkenden Energiebedarf und durch
eine nachhaltige Einsparung bel Wasch- und Reinigungsmitteln werden gleichzeitig Geldbeutel und

e Baustoﬂ-Fachhandel
seit 1899

MOOS & S6hne GmbH Co. KG - BurgstraBe 2 - 65824 Schwalbach
Tel. 06196/5086-0 - Fax 06196 / 8 31 41 - e-mail: info@moos-baustoffe.de

www.moos-baustoffe.de
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Rene Foerster (rechts) begriiBte die B h

derA

llung des Kii

Torfe

Foto: Kriiger

forums.

Kiinstlerforum stellte aus

Ausstellung stand erstmals unter der Leitung von Rene Foerster

Seit 17 Jahren prdsentiert
das ,Kiinstlerforum Sossen-
heim“ seine Exponate in den
Clubrd des Volksh
Sossenheim  und  begleitet
damit das traditionelle Neu-
Jjahrskongzert des Kultur- und
Forderkreises (Kufo) im be-
nachbarten grofien Saal des
Volkshauses (siehe Bericht auf
Seite 6).

Franz Kissel, der Vorsitzen-
der des Kuf6, wiirdigte in sei-
ner BegriiBungsansprache die
Schaffenskraft der zahlreichen
Teilnehmer und bedankte sich
nochmals bei dem Sossenhei-
mer Maler und Initiator Peter
Kullmann fiir ,,17 Jahre tolle

Kronberg T

Begleitung und Arbeit inner-
halb des Forums, die wir als
Kuf6 gerne unterstiitzt haben®.
Er wiinschte dessen Nachfolger,
Rene Foerster, dass er ebenso
erfolgreich das Forum organi-
satorisch begleiten und fithren
wird.

Rene Foerster tibernahm be-
reits im vergangenen Jahr die
organisatorische Leitung des
Kiinstlerforums. Er ist durch
seine rege Arbeit in mehreren
Vereinen vielen Sossenheimern
bekannt. Bereits mit zehn Jah-
ren zeichnete er Portraits mit
dem klassischen Rotelstift. Spa-
ter erlernte er die Kunst der
Schaufenstergestaltung.  Fiir

seine fantasievollen Designs

JETZT einfach ausprobieren, KOSTENLOSE PROBESTUND
TaunusTanz!Schule Kronberg, Westerbachstr. 23a, Tel. 0617.
Weitere Infos und Termine unter www.tanzschule-kronberg.d

von Schaufenstern und spater
auch Bithnen wurde er nicht
nur in Sossenheim und Frank-
furt bekannt und geschétzt. Zu
seinen Techniken gehoren auch
die Untermal- und Ubermal-
technik in OL.

In seiner Ansprache lobte
Rene Foerster die Mitglieder
des Kiinstlerforums: ,Ich bin
stolz auf euch. Es ist toll, was
ein Mensch mit seinen Handen
gestalten kann.“ Es war beein-
druckend, was die Besucher
sich wahrend der zweitdgigen
Ausstellung anschauen konn-
ten. Die Er6ffnung begleiteten
Mushegh Nazaryan am Cello
und Arpi Nazaryan auf der
Querflote musikalisch. mk

.1. 16:15 Uhr
1. 17:30 Uhr
17:30 Uhr


http://www.tanzschule-kronberg.de

Der Vorsitzende der Gesellschaft Possev, Andrey Redlich, feierte
mit Gattin Inna (Mitte) und zahlreichen Gdsten russische Weih-

h im Vereinsh im Flur:

heid.

Foto: Kriiger

Russische Weihnacht

Gesellschaft Possev begriiBt das neue Jahr

Die Gesellschaft Possev fiir
deutsch-russische ~ Volkerver-
standigung hatte Mitte Janu-
ar eingeladen, um in frohlicher
Gemiitlichkeit ~ Weihnachten
nach russischer Tradition zu
feiern.

Das Fest feiert man in Russ-
land nach dem julianischen Ka-
lender erst am 7. Januar. Der
Vorsitzende des Vereins, An-

drey Redlich, begriifite im Ver-
einshaus im Flurscheideweg
die zahlreichen Gaste. Im weih-
nachtlich dekorierten kleinen
Saal wurde gut gegessen und
ausgelassen getanzt. Auf der
Tanzfliche sowie an der Bar
feierte man bis in den spiten
Abend auch das ,,Alte Neujahr*.
In diesem Jahr sind Andrey
Redlich zufolge etwa 40 Veran-
staltungen geplant. mk

24.1.2019

Eine prominente Mitfahrerin

Kerbeburschen nehmen die Frankfurter Apfelweinkonigin mit

Die Vorbereitungen zu den
diesjdhrigen Fastnachtsumszii-
gen sind voll im Gange. Denn
auch in diesem Jahr werden die
Sossenheimer Kerbeburschen
die Fastnachtsumziige in Esch-
born,  Frankfurt-Innenstadt
und Heddernheim begleiten.

,Wir sind dabei, unseren Mo-
tivwagen wiederherzurichten,
um zum sechsten Mal in der
Fastnachtszeit an Umziigen teil-
zunehmen. Allerdings werden
die behordlichen Hiirden von
Jahr zu Jahr héher und kompli-
zierter“, meint Michael Schnei-
der, der Vorsitzende der Sossen-
heimer Kerbeburschen. Alleine
die Zulassung des Motivwagens
mit Versicherung fiir fiinf Tage
koste 500 Euro. Michael Schnei-
der ist anzumerken, dass er
schon ein bisschen ,genervt*
ist. ,,Standig wechseln die zu-
standigen Behorden, sodass die
Vereine immer neue Ansprech-
partner haben, was viel Zeit ko-
stet und auch Geld“, erklért der
Kerbeburschen-Vorsitzende.

Seit nunmehr fiinf Jahren
prasentieren die Kerbeburschen
mit ihrem Motivwagen und mit
inzwischen {iber 70 Teilneh-
mern Sossenheim auf den Fast-
nachtsumziigen und nahmen
auch auf dem Hessentag in
Korbach teil. Das fiel auch dem
Hessischen Rundfunk auf, der
mehrmals live vom Motivwa-
gen aus in seinen Fernsehiiber-

tragungen berichtete. Zudem
wurde im Rahmen der 800-Jah-
re-Feier in Sossenheim im Jahr
2018 der knapp vier Meter hohe
Motivwagen anlésslich des Fe-
stumzugs préasentiert.

Eine Uberraschung wird es
in diesem Jahr am Fastnachts-
sonntag in Frankfurt am 3.
Marz geben. Denn in dem Ap-
felwein-Glas auf dem Motiv-
wagen wird die Frankfurter
Apfelweinkoénigin Larissa L. mit-
fahren. Am Samstag, 2. Marz,
nehmen die Kerbeburschen am
Umzug in Eschborn teil und am
Fastnachtsdienstag, 5. Marz, in
Klaa Paris“, also Heddernheim.

Auch muss erwdhnt werden,
dass sich in diesem Jahr erst-
mals eine Dreier-Kooperation
an den Umziigen beteiligt. Das
sind neben den Sossenheimer
Kerbeburschen die ,Spritzer”
mit ihrer Garde und - das ist neu

- die Nieder-Erlenbacher Ker-
beburschen. Das Motto lautet
,Sossenheimer Kerbeburschen
& Freunde - Tradition lebt*.
Die Teilnahme an den drei
Umzligen kostet nach Anga-
ben von Michael Schneider
richtig Geld“. Er geht von gut
3.500 Euro fiir Bus, Motivwa-
gen, ,Wurfmaterial“ und Ver-
pflegung aus. Daher wiirde er
sich freuen, wenn Sach- und
Geldspenden zum Gelingen bei-
tragen. ,Wurfmaterial“ konne
gerne im Vereinslokal ,Hainer
Hof* in der Schaumburger Stra-
Be 23 abgeben werden. Am Frei-
tag, 1. Februar, findet fiir alle
Umzugsteilnehmer um 19 Uhr
eine Info-Veranstaltung im ,Hai-
ner Hof* statt. Anmeldungen
zur Teilnahme an den Umziigen
werden per E-Mail an sossen-
heimer-kerbeburschen@gmx.de
entgegen genommen. mk

Auch in diesem Jahr werden die Kerbeburschen bei den Fast-
nachtsumziigen von der Spritzer-Garde begleitet. Archivfoto: Kriiger
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Gold + Silber
Ankauf in Frankfurt
Handarbeitsecke/Bestellshop
Alt-Sossenheim 36

Zahngold

in TN
mit NEW ICE Deutschland GmbH
36 J Goldankauf
Bitte Ausweis mebringen!

. ]
Ihr Schliissel-Fachgeschéft

gossen he,'mer

PP
Schlisseldienst
Reparatur, Verkauf +
Montage von
Einbruchsicherungen,
Zylinderschléssern,
TiirschlieBern, Panzer-
riegeln, Garagentoren,
Brandschutztiiren

Tel. (069) 3416 04
Fax (069)34 2783
Internet: www.kopp-ffm.de
Mail: info@koppffm.de

PN
SWVIDIUS

das Sossenheimer

Wochenblatt fiir jeden Tag!

www.sossenheimer-
wochenblatt.de

Herr Daniel kauft: Pelze, Nerze aller
Art, alte Nahmaschinen, Porzellan,
Silber, Alt- u. Bruchgold, Zahngold,
Goldsch k, Miinzen,
Bernstein, Taschenuhren, Zinn, Teppiche.
Kostenlose Hausbesuche,
tgl. von 7.30-20.30 Uhr erreichbar.
Korrekte Barabwicklung.
Tel. 069/46095562 oder 0163/4762099

Autoglas

Autoglas Mobil Eschborn
Staatl. gepr. Fachwerkstatt. Verkauf,
Lieferung, Montage
Eschborn, Liebigweg 2
Tel. 06196 /410 10
info@autoglas-eschborn.de
www.autoglas-eschborn.de

Autoservice und -handel

JS-Autoservice
Kfz-Reparaturen aller Fabrikate, Reifen-
service, TOV/AU-Vorfahrten inkl. Hol- und
Bringdienste
Ffm.-Sossenheim, WesterbachstraBe 204
(Shell-Tankstelle)

Tel. 26 02 35 88

Fax 34 80 57

Autopflege

Autopfiege Lukas e.K.
Lackierung, Smart-Repair, Leasing-Riick-
laufer, Dellenentfernung, Reinigung
Ffm.-Sossenheim, Dunantring 125
Tel. 069 /30 05 98 68
mobil 0176 /62 25 95 48
info@autopflege-lukas.de
www.autopflege-lukas.de

Baustoffe +
Geratevermietung

Moos & Sthne GmbH & Co. KG
Schwalbach/Ts., BurgstraBe 2
Tel. 06196/5086-0
Fax06196/8 3141

Energieberatung

eta-Plus Energieberatung
Energet. Altbausanierung, Energieaus-
weise, Baubegleitung, Schimmelanalyse
Sulzbach, Fronhofstr. 12
Tel. 06196 /5 241215
Fax 06196 /5 241213
info@eta-plus.de
www.eta-plus.de

Essen auf Radern

Meniiservice apetito AG
im Auftrag von , Deutsches Rotes Kreuz —
Soziale Dienste Rhein-Main-Taunus gGmbH*
48432 Rheine, BonifatiusstraBe 305
Tel.06192/2077 30
Fax 059 71 /80 20 80 55

Fahrrader

Fahrrad-Storck
Fahrrader, E-Bikes, Hol- und Bringservice,
Reparaturen, Inspektion (€ 56,-)
Ffm.-Rédelheim, Alexanderstr. 2

Tel. 97 84 31 94

M. Klotzbach

Immobilien, Hausverwaltungen
Ffm. Sossenheim,
Sossenheimer Riedstrafe 16b

Tel. 069/34 7878
Fax 069 /34 78 75
m.k.immobilien@online.de

Installationen

Hagen Klinkert Meisterbetrieh
Sanitar, Gasheizung, Umwelttechnik
Ffm.-Sossenheim, Alt-Sossenheim 45
Tel. / Fax 069 / 34 63 66
mobil 0162 /4 32 37 35

Rainer Haupt, Meisterbetrieb
Sanitér, Heizung- und Klimatechnik
Sulzbach, Sossenheimer Weg 39
Tel. 06196 /9 99 86 00
Fax 06196 /9 99 85 99
inf heizung24.de

Walter Opelt Meisterbetrieh

com
www.fahrrad-storck.de

FuBpflege

KeDo Service

alle Problemfalle, auch Diabetiker,

eingewachsene Zehennagel

Ffm.-Sossenheim, Robert-DiBmann-Str. 18
Tel. 069 /34 0516 18
Fax 069 /34 0516 19

Gartengestaltung

Allendorf
Ffm.-Sossenheim,
p StraBe 39

inf baustoffe.de
www.moos-baustoffe.de

Computer

Complete GmbH
Kaufberatung, PC-Installation, Virenbe-
seitigung, IT-Service, Hilfe fiir Senioren
Ffm.-Sossenheim, Alt Sossenheim 85
Tel. 069 /34 81 24 45
info@complete-gmbh.com
www.complete-gmbh.com,

Tel. 34 82 82 26
Fax 34 8123 13

Immobilien

Haus & Grund Sossenheim
Umfassende Beratung rund um Ihre
Immobilie
Tel. 069 /78 80 01 20
Fax 069 /34 0589 43
h.j.langer@t-online.de
www.hug-sossenheim.de

Elektroan! Sanitartechnik
Ffm.-Sossenheim, Am Kreuz 2
Tel. 34 53 20

mobil 0177 / 3453200
walteropelt@web.de

Bernhard Schuler Meisterbetrieb

Sanitér, Heizung, Installationen,

Kundendienst

65779 Kelkheim, Unter den Birken 22
mobil 0172 /2 16 92 58
Fax 06195/9 87 58 91

Krankenpflege

Ambulante Krankenpflege - Lars Déring
,Wir pflegen unsere Klienten, wie auch
wir gepflegt werden méchten.”

Ffm. I

bach

Jalousien

Rolladenbau Mook GmbH
Ffm.-Sossenheim,
KappusstraBe 11-13
Tel. 34 50 55
www.mmook.de

Kfz-Gutachten

Sach-Verstandigen-Stelle
fiir Kfz-Gutachten, Technik und
Controlling GmbH
Ffm.-Sossenheim, Westerbachstr. 134
Tel. 60 60 86 -0
Fax 60 60 86 - 50
kontakt@svs-gutachten.de
www.svs-gutachten.de

Kfz-Werkstatt
KURT Kfz-Werkstatt

Kfz-Reparaturen alle Fabrikate, Reifen-

service, Karosseriearbeiten, AU + HU

Ffm.-Sossenheim, Kurmainzer Strafe 93
Tel. 34 829778
Fax 34829779
info@kurt-kfz.de

Sossenheimer Weg 28a
Tel. 069/3085 3560
Fax 069 /30 85 35 61
info@pflegedienst-doering.de
www.pflegedi doering.de

KeDo Krankenpflege
alle Kassen, Hausnotruf, Essen auf
Radern, FuBpflege
Ffm.-Sossenheim, Robert-DiBmann-Str. 18
Tel. 069 /34 60 -10
Fax 069 /34 60 -11
info@kedo-frankfurt.de

Maler und Lackierer

Malermeister Smole
Ffm.-Sossenheim,
WesterwaldstraBe 8
Tel. 37 56 38 20
www.smole.de

Metzgerei und Partyservice

Peter u. Irene Brum
Ffm.-Sossenheim,

flielefonsernvice

Unsere preiswerte Dauerwerbung in
Sossenheinmer

wocinenoiatc

Sulzbacher

Anzeiger

Schwalbacher
Zeitung
Sie wollen auch mitmachen?
Dann rufen Sie unsere Anzeigenabteilung an

Telefon 06196 / 84 80 80 oder 06173 / 98 98 666

Ihach

- .de

anzeig

Polsterei

Polsterei Petkovic
Polsterei und Raumausstattung
Schwalbach,
BahnstraBe 10
Tel. 06196 /776 99 02
www.polsterei-dekoration.de

Rollladenbau

Rolladenbau Mook GmbH
Ffm.-Sossenheim,
KappusstraBe 11-13
Tel. 34 50 55
www.mmook.de

Schlosserei

Peter Wildberger GmbH
Schlosserarbeiten aller Art
Ffm.-Sossenheim,
Alt Sossenheim 21
Tel. 34 18 42
Fax 34 12 36

Steuerberatung-Expatriates

Basten GmbH Steuerberatung

Expatriates, Moss, VAT, Mehrwertsteuer
Sulzbach, Im Haindell 1

Alt: im 38 Tel. 06196/50 02 15
Tel. 34 63 34 sebastian.basten@datevnet.de
Fax 34 36 03 www.basten.de

Pflegedienste Telefon und Internet

Ambulante Krankenpflege - Lars Déring
,Wir pflegen unsere Klienten, wie auch
wir gepflegt werden machten.”
Ffm.-Unterliederbach
Sossenheimer Weg 28a
Tel. 069/3085 3560
Fax 069 /30 8535 61
info@pflegedienst-doering.de
www.pflegedi doering.de

Pflegedienst Team Reinert GmbH
Ffm.-Sossenheim,
Alt-Sossenheim 76
Tel. 9133190
Fax 91331919
pflegedienst-teamreinert@t-online.de
www.pflegedienst-teamreinert.de

BCC Telecom

Das Fachgeschéft rund um die

Deutsche Telekom

Eschborn, Frankfurter Str. 63 - 69
Tel.06196/2027715
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Ein Mix aus Kampf und Tanz

Capoeira ist neu im Kursangebot der Turngemeinde Hochst

Die Turngemeinde Héchst
bietet in Zusammenarbeit mit
dem weltweiten Capoeira Ver-
band ,,GCB“ (Grupo Capoeira
Brasil) fiir seine Mitglieder ab
Mittwoch, 6. Februar, die bra-
silianische Kampfkunst Capo-
eira an.

,Capoeira besteht aus vielen
verschiedenen Elementen wie
Musik und Tanz, Kampf, Akro-
batik, eleganten und dyna-
mischen Bewegungen®, erklart
Trainerin Alena Siebecke. Ca-
poeira gibt es in Deutschland
erst seit etwa 30 Jahren. Der
Sport ist sehr komplex, es ge-
horen nicht nur Trainings-Dis-
ziplin und technisches Know-

How dazu. ,Ebenso sollte man
Interesse an der anderen Kul-
tur, der Sprache und Musik
haben.“

Capoeira entstand zur Zeit
der Sklaverei vor etwa 300 Jah-
ren. Nach Brasilien verschlepp-
te afrikanische Sklaven entwi-
ckelten diese Kampfkunst, um
sich aus der Unterdriickung
und einem menschenunwiir-
digen Leben zu befreien. Vor
ihren Herren mussten sie die
Techniken mit Tanz tarnen, da
ihnen Kampftechniken verbo-
ten waren.

Auch nach Abschaffung der
Sklaverei war Capoeira noch
bis 1936 verboten. Alena Sie-
becke trainiert seit 15 Jah-

GrofBer Service
zum kleinen Preis.

Economy
Service

ren beim Capoeira-Verband
,Grupo Capoeira Brasil“ und
unterrichtet seit sieben Jahren
Anfinger und Fortgeschritte-
ne. Wer Lust hat die beeindru-
ckende Mischung aus Kampf,
Akrobatik und Tanz kennen zu
lernen, der sollte fit und neu-
gierig sein und keine Angst vor
einem Rad oder Handstand
haben.

Das Angebot findet immer
mittwochs von 20 Uhr bis 21.30
Uhr bei der Turngemeinde
Hochst in der Turnhalle in der
Hospitalstralle 34 statt. Ein ko-
stenloses Probetraining ist je-
derzeit moglich. Weitere Infos
gibt es unter www.tg-hoechst.
de im Internet. kb

1 5 % Rabat‘\'.

ab dem & Jahr*

Service Angebot

kb/Foto:TGH|Siebecke

Die Kampfkunst Capoeira kann jetzt in der TGH-Turnhalle erlernt werden.

Je élter lhr Auto, desto mehr Prozente! Erhalten Sie Rabatte auf alle Volkswagen Serviceleistungen?
und profitieren Sie als Fahrzeughalter von:

15 % Rabatt ab dem 4. Jahr!
20 % Rabatt ab dem 8. Jahr!

INur bei vorheriger Terminabsprache. Angebot giiltig bis 15.02.2019.
Angebot nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. 2Angebot nicht fiir Original-Zubehér,
HU/AU-Untersuchung, Karosseriereparaturen. Berechnung nach Fahrzeugalter.

Volkswagen

lhr Volkswagen Partner

AUTO-KLEIN GmbH & Co. KG

WesterbachstraBBe 234-240, 65936 Frankfurt, Tel. 069/341011-0, www.autoklein.de

UTO-

LE]



http://www.tg-hoechst
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SECHS

Von der Oper bis zum Musical

o

Applaus, Blumen und kleine Prdsente erhielten Barbara Cramm,
Gunther Emmerlich und Dirigent Juri Gilbo als Dank fiir ein ge-

Konzertim S

o llesh

&

Wieder einmal ausverkauft
war das 22. Neujahrskonzert
des Kultur- und Forderkreises
(Kuf6) am 13. Januar im Volks-
haus. Erneut war es gelungen,
zum Start in das neue Jahr
grofartige Kiinstler zu ver-
pflichten.

Star des Abends war in die-
sem Jahr der aus zahlreichen
Fernsehshows bekannte Sanger
Gunther Emmerlich, der mit
seiner tiefen Bass-Stimme ge-
nauso beeindruckte wie Sopra-
nistin Barbara Cramm. Beide
sangen sich - begleitet von den
23 Musikern der Russischen
Kammerphilharmonie St. Pe-
tersburg - durch ein buntes Pro-
gramm, das von der Mozart-
Arie bis zum Musical ,My Fair
Lady*“ reichte.

Der Vorsitzende des Vereins,
Franz Kissel, begriite die Kon-
zertbesucher. Ganz besonders
bedankte er sich el bei dem Sos-
senheimer Kiinstler Peter Kull-

Foto: Kriiger

mann fiir das neu gestaltete
Biithnenbild. Sodann kiindigte
Franz Kissel den Besuchern die
Musiker der Russischen Kam-
merphilharmonie St. Peters-
burg unter der Leitung von Juri
Gilbo an.

Darauthin {ibernahm Gun-
ther Emmerlich gekonnt und
feinfiihlig-witzig ~ die  Fiih-
rung durch den musikalischen
Abend. ,Da trdumt man ein
Leben lang mal in Sossenheim
aufzutreten, und heute ist es
soweit. Ich hatte ein Angebot
in Berlin aufzutreten, aber ich
habe mich fiir Hessen entschie-
den, was hab * ich mit den Preu-
Ren zu tun“, witzelte der San-
ger zu Beginn.

Ob ein passender Trinkspruch
vor einem ,, Trinklied“ oder eine
passende Bemerkung zu seiner
Figur, alles kam bestens beim
Publikum an. Nur seine, mit
einem ,,Augenzwinkern“ vorge-
tragenen Spriiche zum Verhalt-
nis Mann und Frau kamen bei

Charmant eroberte Gunther Emmerlich das Sossenheimer Publikum

seiner Gesanges-Kollegin, Bar-
bara Cramm, tiberhaupt nicht
an. Zur Freude der Besucher,
insbesondere der Frauen im
Saal, hatte sie stets einen ,, Kon-
ter parat. Es wurde herzhaft
gelacht.

Aber musiziert und gesun-
gen wurde natiirlich auch: Ob
Lieder aus Opern, Operetten
oder Musicals, vorgetragen
von der Sopranistin Barbara
Cramm oder dem Bass Gunther
Emmerlich oder die Orchester-
musik - es war ein fein zusam-
mengestelltes Konzert. So sagte
Besucher Armin Kopp in der
Pause: ,Das Orchester ist ein
wunderbarer Klangkérper und
das Programm ist sehr schon
und vielseitig.“ Seine Gattin Bri-
gitte fiigte hinzu: ,Frau Cramm
hat eine tolle Stimme und beide
harmonieren wunderbar.“

Gunther Emmerlich mode-
rierte die ,Petersburger Schlit-
tenfahrt®, einer der zahlreichen
Hohepunkte, wie folgt an: ,,Ge-
stern sind sie bei Schnee und
eisigen Temperaturen in Pe-
tersburg abgereist und des-
halb spielen sie das jetzt hier.”
Barbara Cramm sang aus der
Operette ,Giuditta“ das Lied
,Meine Lippen, sie kiissen so
heil“. Es folgte aus dem Musi-
cal ,Anatevka“ das Lied ,Wenn
ich einmal reich war“, das Gun-
ther Emmerlich schon oft als
,Tevje“ auf vielen Bithnen ge-
sungen hat. Am Ende gab es
viel Applaus, Blumen und klei-
ne Présente fiir die Stars auf der
Biihne. Und als abschlieBende
Zugabe sang Barbara Cramm
,Hello Dolly*. mk

Haltestelle entfallt

Seit Mitte Januar und noch
bis voraussichtlich Mdrz ist in
Hochst die DalbergstrafSe zwi-
schen der JustinuskirchstrafSe
und Antoniterstrafse gesperrt.

Die Buslinie 58 in Richtung
Eschborn kann den Bahnhof nicht
auf dem gewohnten Weg iiber
Emmerich-Josef-Strafle und Jus-
tinuskirchstrale erreichen. Sie
fahrt vom Industriepark Hochst
Tor Ost direkt zum Bahnhof. Die
Haltestelle Hochster Markt ent-
fallt in dieser Zeit. red

Nicht perfekt

Nicole Jiger kommt mit
ihrem zweiten Stand-Up-Co-
medy-Programm ,,Nicht direkt
perfekt“ am morgigen Frei-
tag um 20 Uhr in den Club der
Jahrhunderthalle.

In ihrem neuen Programm
widmet sich Nicole Jager den
absurden Facetten der Weib-
lichkeit und bringt Frauen und
Ménner gleichermafen zum La-
chen. Tickets und Termine gibt
es an allen Vorverkaufsstellen
sowie unter www.s-promotion.
de im Internet. red

,,MeetWoch*

Der ndchste ,,MeetWoch* der
Initiative Frankfurt West findet
am Mittwoch, 6. Februar im
Kulturkeller in der Bolongaro-
strafSe 186 statt.

Zu Gast sein wird ab 19 Uhr
Infraserv-Geschéftsfiithrer Jiir-
gen Vormann. Der Eintritt ist
wie immer frei. Fiir Getrdnke
und kleine Speisen sorgt das
Team des Kulturkellers. Weite-
re Informationen gibt es unter
www.frankfurterwesten.de im
red

Internet.
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T: 06028-99314-0
M: info@bretz-hufer.de

WWW.BRETZ-HUFER.DE
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Brandmeldeanlagen [VdS) | RWA-Anlagen [VdS) | Sprach:
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Bretz & Hufer ist ein Unternehmen mit 50 Mitarbeitern an Standorten in
Sulzbach am Main und in Frankfurt. Wir installieren und betreuen elektronische
Sicherheitstechnik. Zur Erweiterung unseres Teams suchen wir fir unseren
Standort in Frankfurt-Sossenheim neue Kolleginnen und Kollegen:

Biirokauffrau / Biirokaufmann

Elektro- Monteure
Mechaniker

Wir bieten Uberdurchschnittliche Bezahlung, gute Sozialleistungen und ggf.
Kraftfahrzeuge mit privater Nutzungsmaglichkeit. Ein angenehmes
Betriebsklima ist fur uns eine Selbstverstandlichkeit.
Ihre Bewerbung richten Sie bitte an:

Bretz & Hufer Gebaudesystemtechnik GmbH, Alt Sossenheim 11a, 65936
\Frankfurl:. oder per Mail an: s.gruber@bretz-hufer.de

Buchhalter/in

mit Erfahrung in selbstéandigem Arbeiten in der Finanzbuchhaltung
gesucht. Wir bieten ein unbefristetes Arbeitsverhaltnis
in einem inhabergefiihrten Unternehmen.
Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen an
Wille Gastronomie Service GmbH
BenzstraBe 6, 65779 Kelkheim, info@wille-gastronomie.de

Praxis fiir P

Zur Verstarkung unseres Praxisteams:

-/ Eine/n Physiotherapeutin/en
o
o~ q,
§ </ Unsere Praxisschwerpunkte sind:
Q Orthopadie
D Chirurgie
(%] Sporttraumatologie

Medizinische Trainingstherapie

Wir freuen uns liber lhre Bewerbung!

Heilpraktiker fiir Physiotherapie (SHPP)
HauptstraBe 25
65843 Sulzbach/Ts.
Tel.: 06196 758888
praxis@rehamed-loeschhorn.de
www.rehamed-loeschhorn

Nebentdtigkeit
z.B. fiir Schiiler,
Rentner,
Hausfrauen

Wir suchen
Austrdgerlinnen
fiir das

Sossenheimer

wWoLncnoiace

Prospektverteildienst
Malik
106196/ 9502553 |

Jugendliche und Familien.

Vollzeit oder Teilzeit

und konzeptionellen Bereich.

2. Hd. Frau Scharf

Alt-Sossenheim 9
65936 Frankfurt am Main
clenda.scharf@sos-kinderdorf.de

S0S-Kinderdorf Frankfurt am Main bietet in einem Kinder- und
Familienzentrum mit einem Café sowie einer viergruppigen Kindertagesstétte
fiir 60 Kinder (U3 bis zum Schuleintritt) vielfaltige Angebote fur Kinder,

Wir suchen zum néchstmoglichen Termin

Erzieherinnen (m/w/d)

Ihre Aufgaben sind die Bildung, Betreuung und Férderung der Kinder,
die Zusammenarbeit mit den Eltern sowie die Mitwirkung im organisatorischen

Wir wiinschen uns engagierte und teamféhige Fachkrafte mit einer
Aus-bildung zur/- m Erzieherin (m/w/d) oder vergleichbarer Qualifikation und
idealerweise einschlagige Berufserfahrung. Sie sind gegeniiber Familien mit unter-
schiedlichsten sozialen und kulturellen Hintergriinden aufgeschlossen, interessiert
an ressourcenorientiertem Arbeiten und dem Early-Excellence-Ansatz.

Wir bieten Ihnen vielfaltige und interessante Aufgaben in neuen behaglichen
Raumlichkeiten, die Maglichkeit, Ihre Ideen und Fahigkeiten einzubringen,
Fortbildung, Supervision, ein Gehalt orientiert am TV&D SuE mit zusatzlichen
Sozialleistungen und eine arbeitgeberfinanzierte Altersvorsorge.

SOS-Kinderdorf Frankfurt am Main

m S08
KINDERDORF

Frankfurt am Main
Kinder. und
Famisanzantrus
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Schnee im Westen

FES richtet sich auf weitere Schneefille ein

Die  FES-Strafenreinigung
im Frankfurter Westen war am
vergangenen Dienstagvormit-
tag komplett im Winterdienst-
einsatz.

Waihrend im iibrigen Stadt-
gebiet nur kleinste Mengen
Pulverschnee kurzzeitig das
Straflenbild préagten, fiel in
Hochst, Sossenheim, Sind-
lingen und Teilen von Unter-
liederbach circa ein Zenti-

meter Industrieschnee. Auch
im Bahnhofsviertel, Gallus,
Westend und Gutleut fiel ab
etwa 8.30 Uhr etwas mehr
Schnee als im tibrigen Stadt-
gebiet. Angesichts der Mi-
nustemperaturen wurden
in ganz Frankfurt die wich-
tigsten Verkehrsstraflen vor-
sorglich abgestreut. Der FES-
Winterdienst ist fiir weitere
Niederschlage in den nachsten
Tagen geriistet. red

Auch in Sossenheim hat es am Dienstag erneut Industrieschnee
geschneit. Somit zeigte sich die Schaumburger StraBe ein wei-

teres Mal ganz in WeiB3.

Foto: Kriiger

Der Biomiill friert
in der Tonne fest

FES: Tonnen moglichst frostsicher abstellen

Die aktuellen winterlichen
Temperaturen bereiten Pro-
bleme bei der Entsorgung der
Biotonnen.

Nach Angaben der Frankfur-
ter Entsorgungs- und Service
GmbH (FES) lassen sich die
braunen Tonnen zurzeit nur
schwer vollstdndig entleeren,
weil Bioabfélle am Tonnenbo-
den oder am Tonnenrand fest-
gefroren sind. Ideal wire es
nach Angaben der FES, die Ton-
nen an einem frostsicheren Ort
wie der Garage oder Keller ab-
zustellen und erst kurz vor der
Leerung bereitzustellen. Wo

das nicht moglich ist, empfiehlt
die FES, den Tonnenboden mit
Wellpappe oder Zeitungspapier
auszulegen, damit diese die
Fliissigkeit aufnehmen konnen.

Speise-, Obst- und Gemiise-
reste sollten ebenfalls in Zei-
tungspapier eingewickelt wer-
den. Besonders feuchte Abfille
wie Kaffeefilter oder Teebeutel
sollten vorher gut abgetropft
sein. Hilfreich ist es auch, den
Abfall locker zu schichten und
ihn nicht zuséatzlich zusammen-
zudriicken. Friert der Biomiill
doch einmmal fest, kann er mit
Stock oder Spaten wieder gelo-
ckert werden. red

Yorverkauf startet
am Samstag

»Spritzer machen mit vier Veranstaltungen

Der Kartenvorverkauf fiir die
,Spritzer“-Sitzungen hat be-
gonnen. Er findet am Samstag,
26. Januar, 2. Februar, 9. Fe-
bruar und 16. Februar jeweils
von 10 bis 13 Uhr im Foyer
des Sossenheimer Volkshauses
statt.

Den Auftakt in dieser Session
macht die ,,Spritzer“-Party-Sit-
zung am Samstag, 23. Febru-
ar. Darauf folgt ,Weiber feiern“
am Donnerstag, 28. Februar,
und am Samstag, 2. Mdrz, fin-
det die groBe ,Spritzer“Sit-
zung statt. Los geht es jeweils
um 19.11 Uhr im Sossenhei-
mer Volkshaus. Karten koén-
nen aber auch unter www.die-

Andy Will (links) und Rick Macri von den Sossenheimer Spritzern
prdsentieren die Plakate der Kampagne 2019.

spritzer.de im Internet oder
unter der Telefonnummer
0177/7939728 bestellt wer-
den.

Am Dienstag, 5. Marz, laden
die ,Spritzer“ dann zum Kin-
derfasching ins Volkshaus in
der Siegener Strafle ein. Ein-
trittskarten hierfiir gibt es an
der Kasse vor Ort.

Auch den ,Krebbel-Kaffee“
der Arbeiterwohlfahrt gestalten
die ,Spritzer“ am Sonntag, 17.
Februar, um 14 Uhr im groen
Saal des Volkshauses mit. Ein-
trittskarten fiir diese Sitzung
gibt es ab sofort in allen drei
Sossenheimer Apotheken und
bei Schuh-Henrich in der Sos-
senheimer RiedstraRe. mk

38

Foto: Kriiger
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Serke: ,,Wir stellen Poller auf*

Neujahrsempfang des Ortsbeirats — Sitzungen dauerten 30 Stunden

,,Was macht ein Ortsbeirat?“
Mit dieser Frage und der siif-
fisanten Antwort ,,Wir stellen
Poller auf* eroffnete Susanne
Serke (CDU), die Vorsitzende
des Ortsbeirats 6 am vergange-
nen Freitag ihre Rede beim Neu-
Jjahrsempfang des Gr in
der Aula der IGS West.

Mit ihrem Beispiel wollte die
Sossenheimerin  Klarstellen,
dass der Ortsbeirat das poli-
tische Gremium ist, das sich
um die alltaglichen Probleme
der Biirger kiimmert. ,, Wir wis-
sen, wo der Schuh driickt, und
daher sollte die Stadt mehr auf
die Ortsbeirate horen“, schrieb
sie  Oberbiirgermeister Peter
Feldmann ins Stammbuch, der
ebenfalls nach Hochst gekom-
men war.

Die Bilanz des Ortsbeirats 6
- der der grof3te in ganz Frank-
furtist - fiir das Jahr 2018 kann
sich sehen lassen. In zehn Sit-
zungen tagten die Kommunal-
politiker insgesamt 30 Stunden
lang und behandelten 574 Ta-
gesordnungspunkte. Laut Su-
sanne Serke gibt es aber auch
2019 genug zu tun, da fiir man-
che Themen nach wie vor keine

Ortsbeiratsvorsitzende Susanne Serke sprach vor rund 300 Gdsten in der Aula der IGS West. Foto: Schlosser

Losung in Sicht sei. Als Bei-
spiele nannte sie die Westum-
gehung von Unterliederbach,
das Verkehrskonzept fiir die
Hochster Altstadt und den Neu-
bau der Paul-Ehrlich-Schule.

Oberbiirgermeister Peter
Feldmann (SPD) dankte in sei-
nem Gruflwort nochmals der
Biirgervereinigung ~ Hochster
Altstadt, mit deren Hilfe eine
neue Glocke fiir den Glocken-
turm des Bolongaropalastes
gegossen werden konnte. ,,Was
fiir ein grofartiges ehrenamt-
liches Engagement®, wiirdigte
er die Initiative wahrend seiner
Ansprache.

Aber auch die Aktivitdten der
Vereine im Frankfurter Westen
lobte der Rathaus-Chef aus-
driicklich und nannte als Bei-
spiele die 800-Jahr-Feiern in
Sossenheim und Nied. ,, All diese
und alle anderen Feste sind nur
denkbar dank Ihres stark ausge-
pragten Biirgerengagements*,
wandte sich der Oberbiirger-
meister an die rund 300 Gaste
des Neujahrsempfangs.

Peter Feldmann zog noch-
mals Bilanz: Insgesamt seien
2018 mehr als 106 Millionen
Euro in die westlichen Quar-

tiere geflossen. Dabei standen
der Wohnungsbau, die Ver-
besserung der Lebensquali-
tdt und die Entwicklung der
Wirtschaftsstruktur im Vorder-
grund. Nied und Sossenheim
seien in das Forderprogramm
,Soziale Stadt“ des Bundes auf-
genommen worden. Nicht zu
vergessen seien auch die auf-
wendigen Bauarbeiten an der
Spundwand des Hochster Mai-
nufers sowie die Rettung der
Hochster Porzellanmanufaktur.

Schlief8lich gilt es laut Peter
Feldmann, in diesem Jahr auch
im Frankfurter Westen viele
ambitionierte Projekte voran-
zutreiben: Den Neubau des
Hochster Klinikums, die Sa-
nierung des Bolongaropalastes
und des Hochster Bahnhofs,
den Neubau der FES-Betriebs-
hofe sowie die Neubauten der
Ludwig-Weber- und der Henri-
Dunant-Schule.

Den unterhaltsamen Teil des
Abends bestritt Mundartdichter
Rainer Weisbecker mit einem
launischen Rundgang durch
die westlichen Stadtteile, in
den er seine personlichen Erin-
nerungen an die jeweiligen Orte
packte. MS/red
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Hilfe nach dem Schlaganfall

Regionales Versorgungsnetzwerk kommt ins Klinikum Hochst

Im Rhein-Main-Gebiet hat
das Klinikum Hoéchst den Zu-
schlag fiir das Projekt ,,Struk-
turierte ambulante Nachsorge
nach Schlaganfall“ (SANO) er-
halten.

Am Mittwoch, 30. Januar, fin-
det im Klinikum ab 18.30 Uhr
ein erster Informationsabend

CLEMENS HAUPT

IHR ZUVERLASSIGER
FLIESENMEISTERBETRIEB
BERAT SIE, PLANT UND
GESTALTET IHR ZUHAUSE.

o Kleine Bader zu Minipreisen
e Bad/WC-Sanierung
e Behindertengerechtes Bad
e Dienstleistungen
rund ums Handwerk
e Flur-/Treppenverlegung
e Natursteinverlegung
e Reparaturservice
e Abriss und Entsorgung

Telefon 06192/956 0847
Fax 06192/956 0849
Mobil 0174/34476 41

E-Mail: hauptc@web.de

fiir niedergelassene Haus- und
Fachérzte, Mitarbeiter aus Re-
habilitationskliniken, Ubungs-
leiter von Sportverbdnden,
Therapeuten, Erndhrungsbera-
ter sowie Mitglieder der Selbst-
hilfegruppen statt.

Weltweit gilt der Schlagan-
fall nach wie vor als die zweit-
haufigste Todesursache und die

BKU0 EI'WIN bldiZK

Hausgerate-Kundendienst
sowie Verkauf u. Montage
(alle Marken)

In den westlichen Stadtteilen
ohne Anfahrtskosten!
Eltviller StraBe 3
Telefon 069/3174 52
Mobiltelefon 0172/67049 43
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Tel. 06196 - 7769902
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Am Kunzengarten 38 - 65936 Frankfurt
Telefon: 069 /341994 - Telefax: 069 /340087 31

dritthdufigste Ursache durch
Behinderung gepragter Le-
bensjahre. Mit einem nahe-
zu flachendeckenden Angebot
an ,Stroke Units“ und einem
dichten Netz an Rehabilitati-
onskliniken erfolgen Akutver-
sorgung und Rehabilitations-
behandlung des Schlaganfalls
in Deutschland auf hohem Ni-
veau. Zur ldngerfristigen Si-
cherung des Behandlungser-
folgs fehlt es Experten zufolge
jedoch an einer strukturierten
und qualititsgesicherten Wei-
terversorgung. Denn etwa drei
bis vier Prozent der bundesweit
etwa 260.000 Schlaganfallpati-
enten erleiden nach einem Jahr
einen weiteren Schlaganfall.

Strukturierte sektorenti-
bergreifende  Nachsorgepro-
gramme sind eine mogliche
Strategie, das volle Potenzial
der Sekundérpravention aus-
zuschopfen und wiederhol-
te Schlaganfille sowie andere
Komplikationen zu verhindern.
Mit Hilfe des Projektes SANO
soll die Effizienz einer solchen
Nachsorgestruktur bundesweit
untersucht werden.

Fiir die Informationsveran-
staltung wird um Anmeldung
per E-Mail an diana.dmytrow@
klinikumfrankfurt.de oder tele-
fonisch unter der Rufnummer
069/3106-3278 gebeten. red

Dauerhaft feste Zihne. Das
ist der Traum vieler, gerade
dlterer Menschen. Moderne
Implantate konnen die Le-
bensqualitdt deutlich erho-
hen.

Unter einem Implantat ver-
steht man eine Art kiinstliche
Zahnwurzel, die in den Kiefern-
knochen ,implantiert” wird.
Daran konnen dann kiinstliche
Zéhne oder eine Briicke befestigt
werden. Anders als bei Prothesen
oder Teilprothesen gibt es beim
Kauen und Sprechen keinerlei
Beeintrachtigungen. Und auch
die Zahnpflege ist einfacher, wer-
den Implantate doch genau so
geputzt wie die eigenen Zahne.

Viele Patienten fiirchten je-
doch den Eingriff, bei dem das
Implantat im Kiefer verankert
wird. Zahnarzt M. Bajwa von
der Frankfurter Praxis ,Bajwa
und Kollegen“ erldutert, dass
die Angste in der Regel unbe-
griindet sind: ,Mit modernen
Behandlungsmethoden — kon-
nen Sie heute schon an einem
einzigen Tag zu festen Zdhnen
kommen.“ Die minimalinvasive
Behandlung sei ein schonendes
Verfahren, das fiir die Patienten
weitgehend stressfrei verlau-
fe. In Deutschland entschei-

Die Hinde nur mit Wasser
zu waschen, bringt wenig.
Erst die Seife sorgt fiir den Ab-
spiil-Effekt.

»Seife verbindet Bakterien
und Viren mit dem Wasser
und 16st sie so von der Haut*,
sagt der arztliche Direktor des
Deutschen Beratungszentrums
fiir Hygiene, Dr. Ernst Tabori,
im Gesundheitsmagazin ,,Apo-
theken Umschau“. Die Hande
sollten sorgfaltig an allen Stel-

den sich immer mehr Patienten,
die einen oder mehrere Zdhne
verloren haben, fiir Implantate.
Mittlerweile werden nach einer
Schatzung der Deutschen Ge-
sellschaft fiir Implantologie im
Zahn-, Mund- und Kiefernbe-
reich (DGI) jahrlich rund 1,3 Mil-
lionen Implantate eingesetzt.

Zahnarzt Bajwa erklart je-
doch, dass es wichtig ist, dass
ein ausgewiesener Fachmann
den Eingriff tbernimmt. Er
selbst hat einen Master of Sci-
ence der Implantologie, ist als
Gutachter fiir Gerichte tatig
und halt regelmaRig Patienten-
vortrdge zu dem Thema.

Vor allem bei einem Totalver-
lust aller Zahne empfiehlt er eine
Briicke, die mit Hilfe von Implan-
taten im Kiefer verankert wird.
Denn herausnehmbare Prothe-
sen haben viele Nachteile: So
kann sich zum Beispiel der Kie-
fernknochen zurtickbilden. Au-
Rerdem konnen solche Prothe-
senverrutschen und dazu fiihren,
dass die Betroffenen nicht richtig
kauen. Daraus wiederum kon-
nen Schluckbeschwerden oder
sogar Verdauungsprobleme re-
sultieren. Dariiber hinaus bieten
Prothesen ihrem Triger nicht
den Komfort eines festen Zahn-
ersatzes. ,Mit einem Implantat

len eingeseift werden. Bewusst
vornehmen sollte man sich auch
Fingerspitzen und Daumen, wo
besonders viele Keime sitzen.
Die Hénde so reiben, dass auch
in die Fingerzwischenrdume
Seife kommt. In offentlichen
Rédumen lieber Fliissigseife ver-
wenden, an Seifenstiicken kon-
nen Keime haften.
Anschlieflend sollte die Seife
griindlich abgespiilt und die
Hénde gut abgetrocknet wer-
den. In offentlichen Waschréu-

- Anzeigensonderverd
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Fest im Kiefer verankerte Zahnimplantate sind eine Alternative zu konventionellem Zahnersatz.

Endlich wieder feste Zahne

Implantate ermoglichen feste Zahne nach einem Behandlungstag

brauchen Sie nie wieder Haft-
creme*, bringt es Zahnarzt Bajwa
auf den Punkt. Dartiber hinaus
haben Implantate auch beim Ver-
lust einzelner Zahne viele Vor-
teile gegeniiber konventionellen
Losungen. So miissen - anders
als zum Beispiel bei Briicken
- die gesunden Nachbarzihne
nicht angeschliffen werden.

Die Kosten fiir Implantate
sind allerdings hoher als fur
Kklassische Zahnprothesen und
die Krankenkassen iiberneh-
men auch nur einen Teil der Be-
handlungskosten, sofern keine
Zusatzversicherung abgeschlos-
sen wurde. Experte Bajwa rat
den meisten Patienten trotzdem
zum festen Zahnersatz: ,Das ist
eine Investition in eine hohere
Lebensqualitat, von der man
viele Jahre profitiert.“ pr

TornowstraBle 26
60486 Frankfurt
Telefon 069 / 77 06 09 160
praxis@bajwa-kollegen.de
www.bajwa-kollegen.de
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Hande mit Seife abwaschen

Erst die Seife lost Bakterien und Viren von der Haut

men raten Experten zu Einweg-
Handtiichern aus Papier oder
Handtuchrollen, die jedem Nut-
zer einen neuen Abschnitt bie-
ten. Von Lufthandtrocknern, bei
denen man die Hénde in einen
Luftstrom halt, sind Hygieniker
weniger angetan. ,Durch diese
Gerdte werden Partikel und
damit auch Keime in der Luft
verwirbelt und landen auf Ober-
flichen. Beriihrt man diese, kon-
taminiert man sich die Héande
wieder®, sagt Ernst Tabori. ~ pr

Heilpflanze des ]ahres.
Das Johanniskraut wurde zur
Heilpflanze des Jahres 2019
gekiirt. Seine Wirkung ist ver-
leichbar mit denen hetisch

h
herg

4 Y

11 Antid
P

Gekiirt wurde das gelbgolde-
ne Kraut von einer Jury im Auf-
trag des Naturheilkundevereins
Theophrastus. Auch beim Win-
terblues, unter dem manche
Menschen aufgrund des Licht-
Is in den Winter

tempordr leiden, kann Johan-
niskraut Linderung verschaffen.
Daneben kann es Ang: ]

de I6sen und nervése Unruhe
mildern. Foto: Bjoertvedte



mailto:praxis@bajwa-kollegen.de
http://www.bajwa-kollegen.de
mailto:hauptc@web.de
http://www.polsterei-dekoration.de

Neuste Videowand-Technologie
Fiir Ihr Unternehmen

SAMSUNG

SAMSUNG UH55F-E

Videowand Baustein

= LCD Technologie: D-LED DID

= Backlight Technologie: Direct LED

« BildschirmgréRe: 55 Zoll

» Pixelabstand: 0.63mm(H) x 0.63mm(V)

=1920 x 1080 Pixel

= Helligkeitswert: 700 cd/m?

» Reaktionszeit: 8 ms

= Betrachtungswinkel (h/v): 178:178

« Energieeffizienzklasse [auf der Skala
von A++ (héchste Effizienz) bis E
(geringste Effizienz)] C

Art.Nr.: 2516990
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Sie wiinschen Sich eine Videowand in lhrem Unternehmen? Oder denken Sie vielleicht dariiber nach Ihr Biiro mit einem interak-
tiven Konferenzmonitor auf den neusten Stand der Technik zu bringen? Die Experten unserer Geschiftskundenabteilung freuen

Sich Ihnen unter die Arme greifen zu diirfen. Von GroBprojekten bis hin zu einzelnen Notebooks oder der passenden Kaffeema-
schine fiir Ihre Bediirfnisse - bei uns bekommen Sie Alles aus einer Hand! Unsere vielfiltigen Zahlungsmaglichkeiten wie z.B.

".c{. .‘

der Kauf auf Rechnung oder Leasing sind fiir uns genauso selbstverstindlich wie die Beratung bei lhnen vor Ort, am Telefon,
per WhatsApp oder per E-Mail. Probieren Sie es aus! Wir freuen uns von lhnen zu horen! Sie erreichen uns wie folgt:
Tel: 069/34008-127 --- e-mail: sulzbach.geschaeftskunden@mediamarkt.de --- oder personlich im Media Markt im M1Z

PARTNER FUR GESCHAFTSKUNDEN

MEDIA MARKT TV-HiFi-Elektro GmbH Main-Taunus-Zentrum Offnungszeiten: Alles Abholpreise.
Main-Taunus-Zentrum = 65843 Sulzbach - Tel. 069/34008-0 Mo-Mi: 9.30-20 Uhr, Do-Sa: 9.30-22 Uhr Keine Mitnahmegarantie.
@ kostenlose Parkplitze
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